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a) Salgın hastalık belirtileri (ateş, öksürük, burun akıntısı, solunum sıkıntısı vb.) olan veya 

temaslısı olan öğretmen, öğrenci ya da çalışanlara uygun KKD (tıbbi maske vb.) kullanımı ve 

izolasyonunu içeriyor mu? 

 

Belirti gösteren kişinin, tolere edebiliyorsa tıbbi maske takması sağlanır ve kişi 

ayrı alana alınır. Sürekli maske takması sağlanmalıdır. Çevre teması minimuma indirilmelidir. 

 

 

b) BBÖ planı ve kontrolün sağlanmasında etkili şekilde uygulanma için sorumlu olacak yetkin 

kişi/kişilerin yer almasını içeriyor mu? 

 İşyeri hekimi ve yerel sağlık otoritesine bilgi verilerek kişinin sağlık kuruluşuna sevki sağlanır. 

 

c) Salgın hastalık belirtisi veya temaslısı olan öğretmen, öğrenci ya da çalışanların yakınlarına, 

iletişim planlamasına uygun olarak bilgilendirme yapılmasını içeriyor mu? 

 

Okul iç-dış iletişim planına göre salgın hastalık belirtisi veya temaslısı olan öğretmen, öğrenci ya da 

çalışanların yakınlarınauygun olarak bilgilendirme yapılır. 

 

d)  İletişim planlamasına uygun olarak kontrollü şekilde sağlık kuruluşlarına yönlendirmeyi 

içeriyor mu? 

 

Hastanın tedavi edilmesi amacıyla, bulunulan yerdeki hastanenin pandemik 

polikliniğine yönlendirilmesi için yerel sağlık otoritesine durum bildirildikten sonra 

tedavinin ne şekilde devam edeceğine hekim karar verecektir, ancak iş yerinde 

tedavi süreci bitene kadar çalışmaya devam edemez. Hasta personel iş yerinde çalışmaya devam 

etmemeli, tıbbi bakım ihtiyacı ise varsa kuruluşun sağlık personeli tarafından verilebilir. 

 

e)  Salgın hastalık belirtisi gösteren kişi ve temaslılarca kullanılan alanların sağlık otoritelerinde 

belirtilen şekilde boşaltılması, dezenfeksiyonu ve havalandırmasını (Örneğin; COVID-19 gibi 

vakalarda temas edilen alan boşaltılmalı, 24 saat süreyle havalandırılmalı ve boş tutulması 

sağlanmalı, bunun sonrasında temizliği yapılmalıdır.) içeriyor mu? 

 

Sadece bu hasta kişi tarafından kullanılmak üzere bir oda, tuvalet belirlenmelidir. 

• Hasta kişinin işletmede ortak alanları kullanması sınırlandırılmalıdır. 

• Sürekli maske takması sağlanmalıdır. Öksürme ve hapşırma sonrası mutlaka el 

hijyeni sağlanmalıdır. Çevre teması minimuma indirilmelidir. 

• Maske kullanımı hasta kişi tarafından tolere edilemezse, ağzı kaplayacak şekilde 

pamuklu bez (tek kullanımlık mendil) sağlanmalı ve kullanım sonrasında hemen 

bir tıbbi atık torbasına atılmalıdır. Tıbbi atık torbası mevcut değilse, sağlam çift  

plastik torbaya yerleştirilip kapatılmalı evsel atık olarak atılmalı; ellerin sabun ve 

suyla veya alkol bazlı el antiseptiği ile temizlenmesi sağlanmalıdır. 

• Hastanın izole edildiği odanın dezenfekte edilmesi sağlanmalıdır. 

f)  Salgın hastalık semptomları olan bir kişi ile ilgilenirken, uygun ek KKD’ler (maske, göz 

koruması, eldiven ve önlük, elbise vb.) kullanılmasını içeriyor mu? 
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• Belirgin COVID-19 semptomları (ateş, kuru öksürük veya nefes almada zorluk) olan 

bir kişi ile ilgilenirken maske, göz koruması, eldiven ve önlük dahil olmak üzere 

her zaman ek koruyucu donanım kullanılmalıdır. Kullanılan koruyucu donanım 

dikkatlice (maskenin ön yüzüne temas edilmeden ve diğer koruyucuların kirli 

yüzeylerine temastan kaçınarak) çıkarılmalıdır. 

 

g) Müdahale sonrası KKD’lerin uygun şekilde (Örneğin COVID-19 için, ilk önce eldivenler ve 

elbisenin çıkarılması, el hijyeni yapılması, sonra göz koruması çıkarılması en son maskenin 

çıkarılması ve hemen sabun ve su veya alkol bazlı el antiseptiği ile ellerin temizlenmesi vb.) 

çıkarılmasını içeriyor mu? 

 

• İlk önce eldivenler ve elbise çıkarılmalı, el hijyeni yapılmalı, sonra göz koruması 

çıkarılmalı en son maske çıkarılmalı ve hemen sabun ve su veya alkol bazlı el 

antiseptiği ile eller temizlenmelidir. 

 

h) Salgın hastalık belirtileri olan kişinin vücut sıvılarıyla temas eden eldivenleri ve diğer tek 

kullanımlık eşyaları tıbbi atık olarak kabul edilerek uygun şekilde bertaraf edilmesini içeriyor mu? 

 

• Belirtileri olan kişinin vücut sıvılarıyla temas eden eldivenler ve diğer tek kullanımlık 

eşyalar tıbbi atık olarak kabul edilir ve uygun şekilde bertaraf edilir. 

 

ı. Salgın hastalık (COVID-19 vb.) şüpheli vakaların tahliyesi/transferi ile ilgili yöntem belirlenmiş 

mi? 

Hasta kişinin olası temaslılarının saptanması ve yönetimi, sağlık otoritesinin talimatlarına uygun 

olarak yapılacağı güvence altına alınmış mı? 

 

Diğer kişilerin etkilenmesini ve bulaş riskini en aza indirgemek için semptomatik kişinin 

kuruluş yönetimi ve yerel sağlık otoritesinin talimatlarına göre kuruluştan ayrılması 

gerekir. Sağlık otoritesininin değerlendirmesi sonucu, tavsiyeler dikkate alınarak şüpheli 

vaka en uygun sağlık kuruluşuna yönlendirilmelidir. 

Hasta kişinin olası temaslılarının saptanması ve yönetimi, sağlık otoritesinin talimatlarına 

uygun olarak yapılmalıdır. 

Kuruluş, hasta kişi tarafından kullanılan alanın temizlik ve dezenfeksiyonu için Hijyen, 

Enfeksiyon Önleme ve Kontrol İçin Eylem Planına uygun olarak, temizlik ve dezenfeksiyon 

programlarını uygulamalıdır. 

Sağlık Bakanlığı COVID-19 Rehberinde yer alan 

kurallar uygulanmalıdır. 

  

 

    HAZIRLAYAN                                                                                    ONAYLAYAN 

  Mehmet DÜZÜN    Ali DENİZLİ 

  Müdür Yardımcısı     Okul Müdürü 

  HEÖK Sorumlusu 
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